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Hallo, wir sind blu!Hallo, wir sind blu!

DE-ÖKO-006
Deutsche 
Landwirtschaft

Gestatten, dass wir uns kurz vorstellen? Wir, das sind André und Mario Segler. 
Zwei Biogärtner aus Ostwestfalen, die sich seit nunmehr 20 Jahren dem Außer- 
und Ungewöhnlichen der essbaren Pflanzenwelt verschrieben haben. Wir kultivie-
ren besondere Kräuter- und Gemüsepflanzen, die dieses Adjektiv auch verdienen. 
Bei uns gibt es sozusagen den überraschenden Geschmack aus dem Topf, ebenso 
naturfreundlich wie erdverbunden und mit modernster, nachhaltiger Gartenbau-
technik angebaut. Ist ja klar, dass wir als „Naturburschen“ unser Ding nur dann  
gut machen können, wenn es der Umwelt auch gut geht, oder? 

Deshalb wird unser rund 150 Sorten starkes Lieferprogramm auch nach den 
strengen Auflagen der Bioland-Zertifizierung angebaut. Und damit es uns und 
Ihnen auf die Dauer nicht langweilig wird, finden wir immer wieder neue, span-
nende Pflanzenraritäten und bringen längst vergessene Aromen wieder zum 
Wachsen. Abwechselung gehört bei uns eben zum Programm.

Aber wir wären ja nicht Blu, wenn wir unseren 
Kunden nur einfach biologische Kräuter 
und Gemüsepflanzen anbieten würden: 
Bei uns gibt es nicht nur geschmack-
lich, sondern auch verkäuferisch 
das volle Programm! Denn unser 
innovatives, verkaufsstarkes und 
kanalübergreifendes Marketing- 
konzept macht unsere Kunden 
glücklich. Ganz nach unserem  
Motto: Wenn es Blu ist, kann manʼs 
verkaufen … Pardon: essen!

Wir freuen uns auf eine geschmackvolle 
Saison!

blu-bestell-appblu-bestell-app

Alle verfügbaren Sorten und Neuheiten auf einen Blick. 
Mit nur einem Klick fehlende Sorten sofort nachbestellen. 
Präsentationsmaterial gleich mitbestellen und Anzeigen- 
vorlagen, Pressetexte und vieles mehr downloaden. 

SO EINFACH GEHTSO EINFACH GEHT’’S:S:
Sie setzen sich mit uns in Verbindung und wir richten Ihnen  
Ihren Zugang ein. Die Blu-App läuft auf allen mobilen und 
stationären Geräten (Smartphone, Tablet, PC).

DER BLU-T OPF BESTEHT 
ZU 100 % AUS RECYCELTEM 
PLAST IK UND IST AUCH ZU 
100 % RECYCELBAR. VOR- 
AUSGESETZT ER LANDET IN 
DER RICHT IGEN T ONNE: 
GELB GEHÖRT IN GELB!

VERT RAUEN IST GUT, 
BIOLAND IST BESSER: 
UNSERE PFLANZEN 
SIND ZERT IFIZIERT!

Blu-Pflanzen schnell und einfach Blu-Pflanzen schnell und einfach 
bestellenbestellen

Gärtnerei Blu-Blumen GbR · Stukendamm 80 · 33449 Langenberg · Tel.: +49 (0) 5248 609227 · Fax: +49 (0) 5248 609471  
info@Blu-schmeckt.de · www.Blu-schmeckt.de

ANDRÉ SEGLER MARIO SEGLER

T ORFREDUZIERTE ERDE



Neuheiten 2023Neuheiten 2023

ROKOKO-MINZEROKOKO-MINZE
„Calixte“ stammt von dem altgriechi-
schen Wort Callisto und bedeutet „Die 
Schönste“. Kein Wunder, denn diese 
Minze ist eine echte Besonderheit! Ihre 
flauschigen Blätter sind fast weiß und 
haben vereinzelte grüne Sprenkel. Der 
Weißanteil überwiegt, was sehr selten 
im Pflanzenreich ist! 

AUSTRALISCHES ZITRONENBLATTAUSTRALISCHES ZITRONENBLATT
G'day from Down Under! Die Hei-
mat dieser super flauschigen Pflan-
ze liegt am anderen Ende der Welt! 
Ihre weich behaarten, dickfleischi-
gen, bis zu handgroßen Blätter rie-
chen und schmecken unglaublich 
intensiv nach Zitrone! Je nach Alter 
der Blätter kann eine Nuance Minze 
oder fruchtiges Aroma dabei sein.

TEE-MONARDETEE-MONARDE
Ihre purpurfarbenen Blüten verwan-
deln heißes Wasser in einen einmalig 
pinkfarbenen zitronig-herben Tee, der 
ein bisschen an Earl Grey erinnert. Gut 
gekühlt schmeckt er zitronig-frisch 
und lässt so manch überzuckerte Limo 
ganz schön im Sommerregen stehen!

MALABAR-SPINATMALABAR-SPINAT
Rapunzel unter den Spinatsorten! 
Die roten Triebe können bis zu 6 
Meter lang werden und die Blätter 
handgroß! Malabar-Spinat wächst 
sehr schnell und eignet sich daher 
optimal als Sichtschutz an einem 
Rankgitter. Blätter, Blüten und Trieb-
spitzen sind essbar und schmecken 
leicht säuerlich. 

ESSBARE BLÜTENESSBARE BLÜTEN
Hallo bunte Blüten-Küche! Lust auf 
köstliches Konfetti in der Bowl? Egal 
ob im Salat, in kreativen Drinks, 
selbstgemachtem Wassereis, im  
Pancake, Eiswürfel oder Lieblings-
müsli – Essbare Blüten machen 
sofort gute Laune und geben jedem 
Gericht einen ganz besonderen
süßlichen Geschmack.

WASSERPFEFFERWASSERPFEFFER
Wasserpfeffer hat einen scharfen  
Geschmack, der nicht zu vergleichen 
ist mit dem von Chili, aber auch 
nicht mit dem von Pfeffer. Er ist 
irgendwie … besonders! Seine 
Blätter und Blüten entwickeln eine 
prickelnde Schärfe, die lange anhält, 
ähnlich wie beim Szechuanpfeffer. 

EDAMAMEEDAMAME
Mit unglaublichen 40 % Eiweiß sind 
die kleinen grünen Bohnen ein 
echter Proteinbooster! Edamame 
sind unreif geerntete Sojabohnen, 
die im Ganzen nur mit etwas Salz 
gegart werden und anschließend 
aus der Hülle befreit, gewürzt und 
zu Reis, Fisch, Currys oder einfach 
pur gesnackt werden. Bäm!

ROSEN-ERDBEERE ROSEN-ERDBEERE ’’SUMMER BREEZESUMMER BREEZE’’
Die Erdbeere ’Summer Breeze Rose‘ 
wirkt schon fast wie eine Zierpflanze 
mit ihren dunkelrot-pinkfarbenen 
Blüten, die zudem auch noch leicht 
gefüllt sind. Das macht sie, im Ge-
gensatz zu anderen Erdbeerblüten, 
wesentlich haltbarer. Für noch mehr 
fruchtig-süße Erdbeeren!

PFEFFER-SALBEIPFEFFER-SALBEI
Die Blüten und Blätter habenʼs 
ordentlich in sich! Erst schmecken 
sie recht mild, aber dann nach ca. 30 
Sekunden merkt man eine ordent-
lich pfeffrige Schärfe auf der Zunge. 
Pfeffer-Salbei wird übrigens auch 
„Hummelschaukel“ genannt. Hum-
meln  sitzen auf den feinen Blüten, 
saugen den Nektar und bringen 
dabei die Triebe zum Schwingen. 



    AUS BIOLOGISCHEM ANBAU  

AUS BIOLOGISCHEM ANBAU  

COCO22-klimabaum
-klimabaumder schnellst wachsende baum europas

der schnellst wachsende baum europas

  KIRI-BAUM  

wachstumsvergleich und CO
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wachstumsvergleich und COwachstumsvergleich und CO22-Aufnahme nach 10 – 12 jahren:-Aufnahme nach 10 – 12 jahren:

Blu-coBlu-co22-klimabaum-klimabaum
der schnellst wachsende der schnellst wachsende 
baum europasbaum europas
Der Blu CO2-Klimabaum ist der schnellst wachsende 
Baum Europas und kann dadurch viermal so viel klima-
schädliches CO2 aufnehmen wie Buchen oder Eichen. 
Dieses CO2 speichert er in Form von Kohlenstoff in sei-
nem Holz und gibt bei der Photosynthese wieder große 
Mengen Sauerstoff an die Luft zurück. 

Dass er bereits im ersten Jahr eine Höhe von bis zu ei-
nem Meter erreicht, ist keine Seltenheit! Nach 10 – 12 
Jahren hat er einen Stammdurchmesser von ca. 40 cm, 
das ist wiederum viermal so viel wie es Buchen oder 
Eichen in dem Zeitraum schaffen. 

coco22-einsparungen-einsparungen
einfach ausrechnen lassen!einfach ausrechnen lassen!
Einen Blu CO2-Klimabaum zu pflanzen macht 
noch mehr Spaß, wenn man weiß, wie viel er 
dem Klima wirklich bringt. Dafür haben wir 
den CO2-Rechner entwickelt, der angibt, wie 
viel CO2 der Klimabaum bereits eingespart hat. 
Man braucht nur ein paar wenige Messungen an sei-
nem Baum vornehmen und diese Werte eintragen. 
Dies kann man jederzeit wiederholen und somit 
die Einsparungen verfolgen. 

www.blu-co2-klimabaum.dewww.blu-co2-klimabaum.de

www.blu-food.dewww.blu-food.de

VERFÜGBAR 
KW 22– 40

Für alle, denen es nicht schnell genug geht mit der  
eigenen Ernte! Wir haben schon einmal vorgelegt und in 
typischer Blu Manier köstliche neue Geschmackskom-
positionen kreiert. Von der vollen Dröhnung Frühling im 
Pesto-Glas, über milden Fiesta Mexicana-Senf, rauchigem 
Chili-Salz bis hin zu luftgetrockneten Rosmarin-Nudeln. 
Hier ist für jeden grünen Gaumen was dabei!

THEMENTAFEL

bestellungen unter:bestellungen unter:

ganz schön fertig, die von blu.ganz schön fertig, die von blu.
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FRÜHLINGSHAFTES GRÜNZEUGFRÜHLINGSHAFTES GRÜNZEUG
Bärlauch, Estragon, Knobi-Gras, Maggikraut, 
Sauerampfer, Blattsenf, Petersilie, Koriander, 
Wasabi-Rucola, Gartenschnittlauch, Olivenkraut, 
Rucola, Pesto-Basilikum, Griech. Basilikum, …

VERRÜCKTE KÜCHEVERRÜCKTE KÜCHE
Wasabi-Rucola, Blattsenf, essbare Blüten, Pfeffer-Salbei, Lakritz-Tagetes, Pri-
ckelknöpfe, Kraut der Unsterblichkeit, Lustmacher Maca, Kaugummistrauch, 
Griech. Basilikum, Olivenkraut, Orangen-Thymian, Aztekisches Süßkraut, 
Currykraut, Vanille-Basilikum, Schokominze, Pilzkraut, Wasserpfeffer…

AROMATISCHE GRILL-KRÄUTERAROMATISCHE GRILL-KRÄUTER
Rosmarin, Blattsenf, Grill-Wacholder, Lorbeer, Echter Wasabi, Estragon, Knobi-Gras, Olivenkraut, 
Basilikum, Pilzkraut, Rucola, Thymian, Gartenschnittlauch, Echter Salbei, Oregano, Gartenknofi, 
Zitronengras, Gyros-Kraut, Naschtomate, Chili mit Früchten (ab KW 24) …

BIENENFUTTERBIENENFUTTER
Bienenweide Mix-Topf, essbare Blüten, Kapuzinerkresse, Gartenknofi, Knobi-Gras, 
Lavendel, Limo-Pflanze, Ananassalbei, Peruanischer Salbei, Pfirsichsalbei, Thymian, 
Rucola, Wildkräuter Mix, Strauchbasilikum, Erdbeerminze, Schokominze, …

COCKTAIL-WÜRZECOCKTAIL-WÜRZE
Ananasminze, Cola-Kraut, essbare Blüten, Rokoko-Minze,  
Erdbeerminze, Grapefruitminze, Hugo Cocktailminze,  
Limo-Pflanze, Mandarinenminze, Kaugummistrauch,  
Zitronenverbene, Stevia, Zitronenmelisse, …

TYPISCH MANNTYPISCH MANN
Echter Wasabi, Grill-Wacholder, Bierhopfen, diverse Chilis, 
Brahmi, Rosmarin, Echter Kaffee, Gyros-Kraut, Knobi-Gras, 
Gartenknofi, Kraut der Unsterblichkeit, …

RARITÄTENRARITÄTEN
Essbare Blüten, Pfeffer-Salbei, Wasserpfeffer, Wasabi-Rucola, Kaugummistrauch, Echter 
Wasabi, Brahmi, Kraut der Unsterblichkeit, Olivenkraut, Blattsenf, Tee-Monarde, australisches 
Zitronenblatt, Menthol-Strauch, Limo-Pflanze, Lustmacher Maca, Perilla Shiso rot, …

BALKON-GEMÜSEBALKON-GEMÜSE
Andenbeere, Erdbeeren, Malabar-Spinat, Tomaten, 
Paprika, Chilis, Mex. Minigurke, Süßkartoffel, Melo-
nenbirne Pepino, Zwerg-Tamarillo, Ananas-Kirsche, 
Aubergine, Mini-Snackgurke, Thai Chili, …

HOCHBEETHOCHBEET
Aubergine, essbare Blüten, Bullhorn-Chili, Süßkartoffel, Spitzpaprika, Tomate Mini-Tom, 
Rosmarin, Schnittlauch, Thymian, Ananas-Kirsche, Chili Joeʼs Long, Mexikanische Mini- 
gurke, rote Paprika, Olivenkraut, Erdbeeren, Edamame, …

BALKON-OBSTBALKON-OBST
Heidelbeere, Zwerg-Brombeere, Himbeere, Feige, Kiwi, Cranberry, Kaffir-Limette,  
Aronia Vitaminbeere, winterharte Banane, Erdbeeren, Papaya, Bierhopfen, …

FEURIGE CHILIS FEURIGE CHILIS (ohne Früchte)
Baum-Chili, Bullhorn-Chili, Zitronen-Chili, 
Milder Spiral-Chili, Chili Joe’s Long,  
Salsa-Chili, Thai Chili, …

FEURIGE CHILISFEURIGE CHILIS (mit Früchten)
Snack-Chili, Naschzipfel, Feuerküsschen, 
Zwerg-Chili, Flambiños, Thai-Chili, Paprikanos, 
Tropfen-Chili, Snack-Paprika, …

MEERESKRÄUTERMEERESKRÄUTER
Salzkraut, Austernpflanze

SCHMACKHAFTES WINTERGEMÜSESCHMACKHAFTES WINTERGEMÜSE
Erdbeere, Rhabarber, Feldsalat, Asia-Sa-
lat, Meerrettich, Pflücksalat, Schnittsalat, 
Rucola, …

THEMENFAHRPLAN 2023THEMENFAHRPLAN 2023

THEMENTAFELN IM SET



AromaAroma

VerwendungVerwendung

Pflege & AnbauPflege & Anbau

EssbarEssbar BIOBIO frisches, 

zitroniges Aroma

beliebt in 

der asiatischen Küche

  INDISCHES  

zitronengras

gut als Kübelpflanze, 

im Winter reinstellen

zitronengraszitronengraszitronengras

mehrjährigmehrjährig
im Hausim Haus

Blätter

80 – 120 cm

SORTENKARTEN DIN A6

ZUM DOWNLOAD

AromaAroma

Verwendung
Verwendung

Pflege & Anbau
Pflege & Anbau

EssbarEssbar BIOBIO

  ARONIA  vitaminbeere
fein herber, säuerlicher Geschmack

für Marmelade, Sa	  und Kompott

sehr robust und winterhart

Früchte

vitaminbeere
vitaminbeere
vitaminbeere

100 – 250 cm

WINTERHARTWINTERHART

32
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KRÄUTER

erdbeer-minze

  AROMAT ISCHE  

MENTHA SPECIES: Die Erdbeer-Minze beein-

druckt mit einem magischen Du
 erlebnis: Berührt 

man die Blätter nur leicht, verströmen sie einen Du
 , 

der mit Sahne vergleichbar ist. Reibt man sie stärker, 

erkennt man klar ihren Erdbeerdu
 . Zerreibt man die 

Blätter richtig, wandelt sich das Aroma in das einer 

Schwarzwälder-Kirsch-Torte. Die Erdbeer-Minze ist 

eine schöne Du
 minze für Tees sowie Süßspeisen 

und ist wegen ihres zierlichen, kompakten Wuchses 

wunderbar geeignet für Balkon und Garten.

VERWENDUNG: Die Erdbeer-Minze mit ihrem 

fruchtig feinen Aroma bereichert jeden Kräutergar-

ten. Sie enthält keinen dominanten Minzgeschmack 

wie viele andere Minzsorten. Somit kommt das süße 

Erdbeeraroma voll zur Geltung. Sie ist pflegeleicht, 

wächst üppig und kann als „essbarer Bodendecker“ 

verwendet werden. Ihre Blätter eignen sich ideal zum 

Dekorieren von Desserts, Kuchen und Torten oder für 

Cocktails und andere Getränke.PFLEGE: Die Erdbeer-Minze ist mehrjährig, pflege-

leicht und winterhart. Sie bevorzugt einen sonnigen 

bis halbschattigen Standort. Regelmäßiges Ernten 

regt das Wachstum an. Im Frühjahr kann die Pflanze 

zurückgeschnitten werden.

Essbar: BLÄTTER WINTERHART

40 – 60 cm

MENTHA SUAVEOLENS X PIPERITA: Die 

Grapefruit-Minze hat einen nur mäßigen bis geringen 

Mentholgehalt. Aber ihre Blätter und jungen Triebe 

verbreiten ein frisches, fruchtig-saures Aroma. Sie er-

innern an eine frisch ausgepresste Grapefruit oder auf-

geschnittene Pampelmuse. Sie ist eine Bereicherung 

in dem vielfältigen Sortiment der Minzen. Besonders 

im Sommer ist sie ideal für erfrischende Getränke – 

mit oder ohne Alkohol. Sie wächst relativ kompakt 

und bildet keine übermässigen Ausläufer.

VERWENDUNG: Speziell für Obstsalate und Kom-

pott werden die frischen, jungen Blätter als Dessert-

minze verwendet. Sie eignen sich auch gut als De-

korationselemente für Limonaden und Longdrinks. 

Zusätzlich passt die Grapefruit-Minze zu asiatischen 

Fischgerichten und dunklem Fleisch wo sich das zi-

tronenfruchtige Aroma entfaltet. Die Blätter nicht mit-

kochen, sondern anschließend auf die warme Speise 

legen. Sie verlieren sonst das Aroma.
PFLEGE: Die Grapefruit-Minze ist winterhart und 

treibt relativ spät (erst im Mai) aus dem Boden aus. 

Sie erreicht eine Wuchshöhe von ca. 50 cm und bildet 

ab Juli eine fliederfarbene Ährenblüte. Da sie nicht 

stark wüchsig ist, benötigt sie keine Rhizomsperre.

Essbar: Blätter

grapefruit-minze

  HERBE  

WINTERHART

40 – 60 cm

erdbeer-minze
erdbeer-minze

MENTHA SUAVEOLENS X PIPERITA

MENTHA SUAVEOLENS X PIPERITA: 

MENTHA SUAVEOLENS X PIPERITA: 

MENTHA SUAVEOLENS X PIPERITA Die VERWENDUNG: 
VERWENDUNG: 

grapefruit-minze
grapefruit-minze
grapefruit-minze

MENTHA SUAVEOLENS VARIEGATA: Reibt 

man leicht an den weiß-bunten Blättern der 

Ananas-Minze erinnert ihr Geruch sofort an reife 

Ananas. Das typische Mentholaroma einer Minze 

kommt nur sehr schwach zum Vorschein. Frisch 

gepflückte Blätter sind besonders aromatisch und 

eignen sich für Desserts und Tees. Die Ananas-Minze 

wächst im Kübel, auf dem Balkon oder im Garten 

sowie als dekorative Du
 hecke. Der Wuchs ist nicht so 

krä
 ig wie bei vielen anderen Minzarten.

VERWENDUNG: Aufgrund ihres geringen Menthol-

gehalts, verbunden mit einem süß fruchtigen Aro-

ma, ist die Ananas-Minze für Salatsaucen, Suppen, 

Bowlen, Cocktails und Süßspeisen bestens geeignet. 

Aber auch für die Zubereitung von relativ mildem 

schmackha
 em Tee. Die schönen weiß-bunten Blät-

ter eignen sich ebenfalls hervorragend zur Dekoration 

von Speisen und Getränken. Sie sind aber auch im 

Kräutergarten ein echter Hingucker.
PFLEGE: Die Ananas-Minze ist winterhart, sehr pfle-

geleicht und eher anspruchslos. Durch regelmäßiges 

Ernten und Zurückschneiden wird die Pflanze in Form 

gehalten.

ananas-minze

Essbar: BLÄTTER

  FRUCHT IGE  

WINTERHART

40 – 60 cm

ananas-minze
ananas-minze

SATUREJA DOUGLASII: Indian Mint stammt ur-

sprünglich aus Kalifornien und ist dort unter dem Na-

men ’Yerba Buena‘ bekannt. Yerba Buena hieß im 18. 

Jahrhundert eine Siedlung aus der das heutige San 

Francisco entstand. Botanisch betrachtet ist sie keine 

Minze, sondern ist verwandt mit dem Bohnenkraut. 

Im Vergleich zu einer Minze wächst sie kontrollierter 

und verwildert nicht im Garten. Die Blätter liefern ein 

ausgezeichnetes, frisches Spearmintaroma. Mit den 

bis zu 1,50 m langen Trieben ist sie besonders gut für 

Hängegefäße geeignet.

VERWENDUNG: Die Ureinwohner der West-Küste 

der USA verwendeten die Pflanze bei Verdauungsstö-

rungen, Schlaflosigkeit, Fieber, Erkältungen, Arthri-

tis-Schmerzen und Zahnschmerzen. Bei uns werden 

die frischen und getrockneten Blätter bevorzugt als 

Tee zubereitet. Die sehr wüchsige Pflanze liefert große 

Mengen an Blättern.PFLEGE: Im Freiland ist eine Winterabdeckung nö-

tig. Empfehlenswert ist eine Überwinterung an einem 

hellen Standort im Haus bei 10 – 15 °C. Bei jungen 

Pflanzen fördert ein regelmäßiger Rückschnitt bzw. 

Entspitzen die Verzweigung der Pflanze. Sie benötigt 

einen leicht feuchten Boden und sollte regelmäßig 

gegossen werden.

hängeminze

Essbar: BLÄTTER

  INDIAN MINT  

20 – 25 cm bis 150 cm mehrjährig
im Haus

KRÄUTERHEFT 

„BLUNIVERSUM“

  DAS  

BLUNIVERSUM

Blu-Blumen GbR  ·  33449 Langenberg  ·  info@Blu-schmeckt.de  ·  www.Blu-schmeckt.de

Service-Fax: 05248 609471
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GIBT  ’S BEI DEINEM GÄRTNER!

präsentations-materialpräsentations-material

der bluder blu

Point of  Point of  
SaleSale

„VERSCHENK-MICH“-
STAT ION

BLU-SPOT S „NASCHLABOR“  
FÜR ONLINE-MARKET ING 
UND VERKAUFS-
SITUAT IONEN

SORT IMENT-
DISPLAYS

BLU-HOLZKISTEN

WIMPELKETTE

Gärtnerei Blu-Blumen GbR, Stukendamm 80, 33449 Langenberg
Tel.: +49 (0) 5248 609227    Fax: +49 (0) 5248 609471 
info@Blu-schmeckt.de    www.Blu-schmeckt.de

CHILI-AUFSTELLER

BLU-HOLZREGAL

WIR HABEN NOCH VIELE WEITERE MEDIEN, 
SOWOHL FÜR POS ALS AUCH FÜR DIGITALES 
MARKET ING. SPRECHEN SIE UNS GERNE AN!

WIR SIND AUCH AUF 
SOCIAL MEDIA # BLUSCHMECKT

BLU-HOLZ- 
KOCHLÖFFEL


